
Attività rivolte agli ospiti, ai familiari e a tutta la cittadinanza  

Lunedì mattina: laboratorio di ceramica con Christian
Mercoledì mattina: uscita e visita alla R.A. Galambra di Salbertrand

Giovedì mattina: movimento lento con Ileana 
Venerdì mattina: letture e attività artistiche con Chiara 

 R.S.A. CASA NAZARETH
OULX

Vicolo della Torre 1

La nostra idea di RSA si concretizza in una struttura per anziani
aperta alla cittadinanza, al territorio, al cui interno si

sviluppano processi di inclusione con lo scopo di lavorare sul
benessere dell’individuo e sulla cura dell’età anziana.

Vengono inoltre organizzati momenti di incontro e scambio con le
scuole e il territorio

COMING SOON...  DANZAMOVIMENTOTERAPIA
promuove l’integrazione fisica, emotiva, relazionale, la maturità

affettiva e psicosociale e la qualità di vita dell’individuo. 
Con il movimento si ripristina il contatto tra corpo e psiche, si attua

un processo attraverso il quale l’individuo riconosce le proprie
possibilità e ne esplora le implicazioni fisiche, emotive, relazionali. 

Per informazioni: Federica 3666623769


